
St. Felicitas Catholic Church 
1662 Manor Blvd. San Leandro, CA 94579   

Email: stfelicitaschurch@comcast.net           Telephone Number (510) 351-5244  
www.stfelicitassl.org                                          Fax (510) 351-5730                                             

Mass Schedule  : 
   Chương Trình Thánh Lễ / Horario para Misas 
     Sunday / Chúa Nhật  / Domingo                  
        7:30 am  -  9:00 am  - 10:30 am (English) 
      12:30 pm (Spanish)  4:30 pm  (Vietnamese) 
   Saturday /  Thứ Bảy / Sábado    
        7:00 am  -  4:00 pm  (Vigil)  
   Daily / Ngày thường / Diariamente              
       (Monday to Friday)       7:00 am &  8:15 am  
 

The Blessed Sacrament is exposed everyday from 9:00 am to 
4:00 pm in the Chapel at the St. Joseph�s Center (the Parish  
Office).  We encourage all  our  parishioners to visit the    
Chapel and  spend time with our Blessed Lord.  
 

Sacraments / Các Bí Tích / Sacramentos 
 

 Reconciliation / Giải Tội / Reconciliación  
  Monday to Friday - 7:30 am to 8:00 am 
       Saturday, 3:00 p.m.� 4:00 p.m.  or by appointment.   

 Marriage / Hôn Phối / Matrimonio 
        Arrangements to be made 6 months  
        prior to the wedding. 
 

Baptism : If you are planning to have your  child        
baptized, parents must be registered  members of the       
parish for at least six months.  For more information call 
the parish office at  (510) 351-5244. 
 

We  have Baptisms in  English on the 4th Sunday of the 
month at 2:00 pm and Baptism classes for parents and    
godparents will be on the 2nd Wednesday of the month at  
7:00 pm - St. Mary�s Center. 

Parish Office Hours/Giờ làm việc VPGX / Horario de 
Oficinas 
 
 

Monday / Thứ Hai / Lunes to  9:00 am to 4:00 pm 
Friday / Thứ Sáu / Viernes  
 

Parish Staff /Nhân viên của Giáo xứ / 
Personal de la Parroquia 
 

Rev. Peter D. Ngo,  Pastor          347-1286   
Fr. Rinto Puthussery - In Residence  

Fr. Anthony Huong Le - In Residence                                            
Deacon Timothy Myers,. RCIA.,/Pastoral Care   347-1283                       
timothykentmyers@gmail.com 
Sharon Clancey,   Office Secretary                351-5244 
Maria Castillo, Spanish Coordinator       347-1293 
Mildred de Sousa, Bookkeeper/Bulletin         351-5244                      

Parish School 
Shannon Bellison, Principal                             357-2530 
1650 Manor Blvd.                                Fax:        357-5358 
Catholic Youth Organization (CYO) 
 

Theresa Legaspi : saintfelicitascyo@gmail.com 
 

Religious Education Office   
Sandi Walton, Director of Religious Education    347-1282   
stfelicitasccd@comcast.net  
Youth Ministry 
Geri Lara,  Youth Services                               326-5693                     
stfelicitasconfirmation@yahoo.com           
 

St. Vincent de Paul-Call Center    510-638-7600 

February 01, 2026 



February 01, 2026 -  
4th Sunday in Ordinary Time 

 Sunday�s Readings:  Zephaniah 2:3; 3:12-13; Ps 146:6c-7, 8-9a, 9b-10;        
1 Corinthians 1:26-31; Matthew 5:1-12a  

 

Healing Mass with Anointing of the Sick 
Saturday, February 7th at 10:00am  

   

The Church encourages everyone and anyone Come  
experience God's healing touch as we 
pray for needs of body, mind, and spirit 
Explicitly asking for God's healing 
grace for   spiritual,  emotional,         
relational, and physical needs. We    
invite you to bring your    burdens, ask 

for  forgiveness and receive peace and strength. 
 

COME join us for our Healing  MASS &  receive 
the Anointing of the sick. The Anointing Mass is not  
only for the elderly or sick but  for everyone so we too   
receive   HEALING from our  Merciful God. It is 
through this sacrament that we gain strength to bear 
our suffering with  patience and   dignity.  
 

There will be a  reception after the Mass. 

First Friday -  February 06, 2026 
 

  Our First Friday Adoration  is on         
February 6th.  It will be in the Church and  

begins after the 8:15 am morning Mass until 12 noon.  
Join us for Holy Hour and Benediction. 
 

 Come spend some quiet, prayerful time with Jesus. 

Readings for the week of February 1, 2026 
Mon:  Malachi 3:1-4; Ps 24:7, 8, 9, 10; Hebrews 2:14-
  18; Luke 2:22-40 or 2:22-32 
Tues:  2 Samuel 18:9-10, 14b, 24-25a, 30-19:3; Ps 86:1
  -2, 3-4, 5-6; Mark 5:21-43 
Wed:  2 Samuel 24:2, 9-17; Ps 32:1-2, 5, 6, 7;  
  Mark 6:1-6 
Thurs:  1 Kings 2:1-4, 10-12; 1 Chronicles 29:10, 11ab, 
  11d-12a, 12bcd; Mark 6:7-13 
Fri:   Sirach 47:2-11; Ps 18:31, 47 and 50, 51; Mark 
  6:14-29 
Sat:   1 Kings 3:4-13;Ps 119:9, 10, 11, 12, 13, 14; 
  Mark 6:30-34 

 

Gospel Reflection : A priest I know was once falsely accused of a terrible 
crime. The claim was wild and easily disproved, but for a while, it didn�t 
matter. In the atmosphere shaped by the abuse crisis of the early 2000s, the 
public assumption was guilty until proven innocent. His name was dragged 
through the mud, and his ministry placed on hold. I had the privilege � and 
the burden � of walking closely with him during that time.  

 

 He was angry. He was confused. He felt abandoned and deeply disoriented. The last thing on his mind was 
the words of Jesus in today�s Gospel: �Blessed are you when they insult you and persecute you and utter 
every kind of evil against you falsely because of me � Rejoice and be glad� (Matthew 5:11-12). Rejoice? 
He felt anything but. And yet� something holy slowly grew in him. Not overnight, and not without pain. But 
as the truth came to light and his name was cleared, I watched him become more Christ like � more patient, 
more compassionate, more detached from human approval. 
 

Maybe you haven�t faced something so dramatic. But where do you feel judged? Misrepresented?            
Overlooked? Maybe someone else got the credit or the promotion. Maybe someone you love isn�t getting their 
due. In those moments, the Cross of Jesus is near. When we feel accused, that�s when we ask him for the 
grace not just to endure, but somehow, mysteriously, to rejoice and be glad.  
 

� Father John Muir  ©LPi 

The Holy Father�s Prayer Intention for February  
For children with incurable diseases : Let us pray 
that children suffering from incurable diseases and 
their families receive the necessary medical care and    
support, never losing strength and hope. 

 

The Holy Season of Lent is fast approaching 
Ash Wednesday - February 18th 

Please bring your blessed palms from 
last year to the church vestibule where 
baskets are available or you may bring 
them to the parish office by noon on  
Tuesday, February 17th. They will then 
be burnt for   ashes to be used on Ash 
Wednesday,  February 18th. 



EVENTS & ANNOUNCEMENTS  PARISH MINISTRIES & SCHEDULES 
 

Adult Confirmation  
Classes every Saturday, at 9:00 a.m. at the St. Mary�s Center.  
For more information contact Maria Lara-Puleo at  (510) 877-
2888 or email her at  maripazlara2211@gmail.com 
Faith Formation 
English: Director  of Religious Education - Sandi Walton  
All Classes now in person. For information call (510) 347 1282 
Spanish : Marvin Ramos - President (510) 919-4314 
  Maria Castillo - CCD (510) 347-1293 
  Anavell Amezcua - Coordinator (510)825-2022  
  (Quinceaneras/  Weddings / Funerals) 
Vietnamese: Mr . Hoang Hung 
Classes: Sunday 1:00pm, Vietnamese Language 
        3:00pm, Catechism 
OCIA-the Order of Christian Initiation of Adults  
Meetings held in person at the St. Joseph�s Center  at 6:30 pm - 
Contact  Deacon Timothy Myers  
Youth Ministry 
Youth Confirmation - Contact Geri Lara 
Classes now in person on the following days : 
1st year Sunday at 9:00 am : 2nd year Sunday at 11:30 am  

Devotion to Our Lady of Perpetual Help 
Every Wednesday morning after 7 am Mass 
Rosary Devotion - Daily after  the 7:00 am morning Mass 
Catholic Daughters 
 

Catholic Daughters invite you to meet on the 3rd Monday of 
each month in St. Mary's Center at 6:30 pm. Contact Lorine 
Bakowsky at (510)461-7317 or email cdacourtmqw@gmail.com 
for more information. 
Legion of Mary :  Meets every Wednesday at 5:00 pm in the 
St. Mary�s Center. Contact the Parish Office at (510) 351-5244 
for more information 
  

 Knights of Columbus - invites Catholic men to join. If     
interested please contact  Carl Webb at (510) 8135957 or 
email Carlwebb3@gmail.com 
 

BSA and Cubs:Come join the Cubs & Scouts-Ages 5 to 17.  
We meet every Tuesday at 7:00 pm in the Social Hall. If       
interested please  contact  Carl Webb at (510) 8135957 or email 
Carlwebb3@gmail.com 

If you know anyone who is serving please call the office 

 

Parish Offering for January 18th, 2026 : 
Sunday Collection :  $ 8,567.55 
Building Fund :  $ 5,479.00 
 

Parish Offering for January 25th, 2026 
Sunday Collection :   $ 6,456.00 
St. Felicitas School (CSW):  $ 3,285.00 
 

Second Collection this Sunday :  Maintenance 
No Second Collection next Sunday  
 

Thank you for your continued generosity! 

Pray for those who serve in the armed forces 
  

 Shianne Solomon - Sgt.  Army  
 Jamie Placheno - Sgt. Military 
 Manuel Gonzalez-Cmdr. U.S.Navy 
 Brian T. Lara - M.Sgt.  Air Force 

 

Troy Meno (Air Force)    Brittany Manglona (Air Force)
Ryland Toves - Navy                 Joey Mesa - Navy 
Julian Chan - Marines             Kaden Milner - Military 
Capt. Matt Peñaranda-Army   Marquis Loto - Navy 
Lt. Sam Davis - Navy               Enzo Barcelona - Army 
MA Glory C.L. Newell - Navy       Guyon Ducker - Marines 
1stSgt. Ron E. Hesson - Army 
Christopher Pangilinan - Military 

Feast of St. Blaise - Blessing of Throats 

Tuesday, February 3rd  
 

On the feast day of St. Blaise, February 3, 2026 we 
will have the  Blessing of Throats after both the 
Masses. 

Aඅඍൺඋ Cൺඇൽඅൾඌ Dඈඇൺඍංඈඇ 
 

February 2nd is the feast of the Presentation of the 
Lord Jesus in the Temple.  It  commemorates     
Simeon�s famous prophecy that Jesus would be a 
�light of revelation to the Gentiles.�  It is also 
known as Candlemas since it is the day that candles 
are blessed for use throughout the Church year.    
    If you would like to donate one of these altar     
candles, they are available at the sides of  the altar.  
After  you  have made your  donation of $5, take one 
of the candles and place it in the  donated  candles 
basket. 
     The altar candles will be blest at the 8:15 am Mass 
on Monday, February 2nd. You may also bring your 
own candles for use in your own home to be blessed 
at the time the altar candles are blessed.  

Eucharistic Ministers & Lectors 
Meeting & Training Session 

Wednesday, February 4th, 2026 
Calling  all current, new and prospective Eucharistic   
Ministers and Lectors.  There will be a mandatory annual 
re-training session and meeting for new and prospective 
Eucharistic Ministers and Lectors on Wednesday,        
February 4th at 6:00 pm in the   St. Felicitas Church.  
Please be sure you have completed the mandated �Shield 
the vulnerable training� and fingerprinting prior to the 
training.  For more information or questions please contact 
Geri Lara  @ 510-326 5693.  

Vietnamese Lunar New Year - 2026 
 

The Vietnamese Community will be celebrating the Lunar 
New Year this year on February 15, 2026. There will be 
Holy Mass at 2:30 pm in the church  followed by a       
celebration in the Gym.  All are welcome. 



Week of 
January 31, 

2026 

Mass Intentions  
 Ý Lễ trong tuần  

Intensions' para las 

Pray for our sick relatives and friends 

Sat. 01/31 4:00 pm Juanita Aragon � 
Sun. 02/01 7:30 am Parishioners 
  9:00 am Gloria Muskopf � 

  10:30am  Osvaldo Ledesma � 

  12:30 pm Amelia & Gustavo Garcia� 

Mon. 02/02 7:00 am  George & Colette Hartell� 

  8:15 am Rodolfo Mata � 

Tue. 02/03 7:00 am  All Souls � 

  8:15 am Posse & Carrie Silveria � 

Wed. 02/04 7:00 am  Ramond E. Barber � 

  8:15 am All Souls � 

Thur. 02/05 7:00 am  Fr. Tran Thuc Dinh � 

  8:15 am Mariano Carrillo, Jr. � 

Fri. 02/06 7:00 am  Maria � 

  8:15 am Maria Hieu, Teresa Loan � 

Sat. 02/07 7:00 am  Celia Castillo (L-B) 

  4:00 pm Al Teixeira � 

Sun. 02/08 7:30 am James Kelly � 

  9:00 am Parishioners 

  10:30am  Kent Myers � 

  12:30 pm Gregorio & Irene Lopez � 

L-Living   �-Deceased  A-Anniversary  B-Birthday  T-Thanksgiving  H-Healing 

St. Felicitas Catholic School 
Crab Feed & Casino Night-February 21st 

 

St. Felicitas Catholic School invites you to "Casino 
Night," the annual Crab Feed event on Saturday,   Febru-
ary 21 at 5:00 pm. The fundraising event      proceeds go 
directly to the school to support and   provide vital educa-
tional needs for our students.  
 

Tickets are on sale now at $90 per ticket or $1100 per ta-
ble of 14 guests. Ticket prices will increase on   February 
01, 2026 . If you would like to purchase a ticket or table, 
please scan the QR code from the flyer posted at  every 
entrance bulletin board or bring the payment to the school. 
Thank you for your support.  

Lent begins on Ash Wednesday, February 18th 
 

We are all invited to begin this Lenten  
journey     together. Join us for Ash 
Wednesday Mass and     distribution of 
ashes . 
 

MASS SCHEDULE AS FOLLOWS 
 

 English :7:00 am; 9:00 am (school children) and 
     5:00 pm  
Spanish: 6:30 pm   Vietnamese   8:00 pm  
Ash Wednesday is a day of fasting & abstinence for  
adults between the ages of 18 and 59.  
Abstinence (not eating meat) is required starting at age 
14. At age 18 fasting is  required as well.     Fasting is 
defined as one full meal with minimal food at the other 
two meal times.  Exceptions are medical/poor health and 
those whose work  necessitates  3 full  meals. 

Denise Abero 
Jennifer L. Aguilar 
Barbara O�Connor 
Sal & Marlene Costilla 
David Boles 
Joycelyn Garner 
Michal Myers 
Tony Silveira 
Felisimia Toste 
Geoffrey Salvatierra 
Luningning Hobbs 
Virgie Mercado 
Reynald Corldani 
Bernice Winslow 
Martin Indalecio 
Julie Chin 
Donald Solomon 

Leonie Solomon 
Grace Pehl 
Ruben Aguayo 
Brian Keith Robinson 
Jeff Ibrahim 
Dan Bautista 
Raymond Bautista 
Jezza Mae Salvatierra 
Ruben Reygoza 
Bill Siem 
Jeff Ahlberg 
Erika Vargas 
Cathlyne Vargas 
Mia Loto 
Tillie Gumataotao 
Gary Siu 
John Lara Salvatierra 

Gilbert Castillo 
Pauline Pham 
Mary Drayton 
Grace I. Robinson 
Tony Ysguerra 
Evangeline Herrero 
Ana Estaniel 
Patricia Coffey 
Giana Sorbello 
Jim Freitas 
Magali Lazcano 
Robin Homen 
Tiana Lara 
Lucille Oliver 
Gordon DeVetter 
Bob Carella 
Jim White 

WORLD DAY OF THE SICK 2026 
FEBRUARY 07, SATURDAY AT 11 AM 

 

The poignant and ancient sacrament of the Anointing 
of the Sick will be offered to those suffering from   
illness and to their caretakers at The Cathedral of 
Christ the Light, 2121 Harrison St. Oakland, at 11:00 
am on February 7th. A reception will follow hosted by 
the Order of Malta Clinic.   

FRIDAY Lenten Meatless Meals 
 

The parish council is organizing the Lenten Meatless 
Meals to be served each  Friday during Lent beginning 
Feb. 20th. Tickets will be sold after masses the weekend 
before each meal. Please join us. 



St. Felicitas Parish -Spanish-Speaking Community 

Iniciando la Cuaresme tendremos cada viernes venta 
de comida, las ganancias beneficiaran al fondo de con-

struccion de la Parroquia. 
 

El primer viernes 20 de Febrero les tocara al ministerio de 
la Hijas Catolicas tendra un costo de $10.00 ellas estaran 
vendiendo los platillos con anticipacion en la entrada del 

templo y tendran la lista del munu. 

Domingo:  Sof 2, 3; 3, 12-13/Sal 145, 6-7. 8-9. 9-10/1 Co 1, 26-31/Mt 5, 1-12  

Año  Lunar Vietnamita �2026 
La comunidad vietnamita celebrara el Año Nuevo Lunar 

este año el 15 de Febrero. Habra una Santa Misa a las 
2:30p.m en la parroquia, seguida de una Celebracion en el 

Gimnasio. 

La cuaresma comenzara el 18 de Febrero  
(Dia de ayuno y abstinencia) 

Horario me Misa  
7:00am y 5:00pm en Ingles 
9:00am (Ingles, escolares) 

6:30pm Español 
8:00 pm (Vietnamita) 

 
El  25 de febrero empezaremos nuestros Viacrucis en Es-
pañol cada miercoles a las 7:00pm hasta el 25 de Marzo.  

 

Misa de Sanacion con Uncion de los enfermos 
Sabado 7 de Febrero a las 10:00 am  

 
La Iglesia anima a cualquier persona enferma, anciana con 
discapacidades fisicas o mentales o cualquiera que se este 
preparando para una cirugia o este luchando por superear 
una addicion� a venir a misa y recibir la Uncion de los  

enfermos  

Fiesta de San Blas� Bendicion de Gargantas  
Sera el 3 de Febrero se estaran bendiciendo las gar-

gantas despues de misa. 

Donacion de Velas para el Altar 
Las velas que se queman en el transcurso de todo el año durante 

la misa seran bendecidas pronto. Si desea donar una de estas 
velas para el altar, estan disponibles a los lados del altar. 

Despues de haber hecho su donacion de $5.00 tome una de las 
velas y coloquela en la canasta de las velas donadas.  

Tambien puede traer sus propias velas para usar en su casa y ser 
bendecidas en el momento que se bendigan las velas del 

altar. La fecha y la hora se anunciaran 

Se acerca la Cuaresma. 
Miércoles de Ceniza: 18 de Febrero. 

Por favor, traigan las palmas bendecidas del año pasado al 
vestíbulo de la iglesia, donde encontrarán cestas para de-
positarlas, o pueden entregarlas en la oficina parroquial 
antes del mediodía del martes 17 de febrero. Posterior-

mente, se quemarán para obtener las cenizas que se utiliza-
rán el Miércoles de Ceniza 

IV Domingo del Tiempo Ordinario   -Mateo 5:1-12a 
 
Las lecturas de este domingo son tan fuertes en cuanto a la pobreza y la humildad, que parecen no concordar con la so-
ciedad actual. Existen ciertas realidades en el mundo donde los pobres, los humildes y los inmigrantes no tienen cabida 
en los planes de los ricos y poderosos. Sin embargo, para consuelo ante esta situación, esto ya ocurría en tiempos del pro-
feta Sofonías. Fijémonos en sus palabras: �Busquen al Señor ustedes, todos los humildes de la tierra, los que cumplen 
sus preceptos; practiquen la justicia y busquen la humildad; tal vez esto los proteja el día de la ira del Señor� (Sofonías 
2:3). Son los pobres y los sencillos quienes siempre están buscando y confiando en Dios. Optar por la pobreza es un ver-
dadero don del Espíritu Santo, que implica servir y trabajar por el Reino de Dios. La pobreza de espíritu debe penetrar el 
mundo con la ternura y la misericordia de Dios. Cada bautizado debe asumir la responsabilidad de hacer que esto suceda.  
 
Las bienaventuranzas proclamadas por Jesús en el Evangelio de hoy son una enseñanza clave para la vida diaria. Al es-
cuchar su Palabra, nos sentimos bienaventurados y también comprometidos a decir "sí", como María, a la voluntad del 
Padre. �Debemos buscar juntos cómo ser una Iglesia misionera, una Iglesia que construya puentes de diálogo, siempre 
abierta a recibir con los brazos abiertos a todos, a todos aquellos que necesitan nuestra caridad, nuestra presencia, el 
diálogo y el amor� (Papa León XIV). Esto nos hará felices como comunidad y como sociedad. ¡Felices al estilo de Je-
sús! 
©LPi 

Convocatoria para Ministros de la Eucaristia y Lec-
tores, actuals nuevos y futuros 

 
Habra un taller de capacitacion el 4 de Febrero a las 

6:00pm en la parroquia. Esta capacitacion es mandatoria 
para todos. Antes de asistir asegurese haber completado 
Virtus y Huellas requeridos para servidores de la par-

roquia.  
 

Para mayor informacion comuniquese con los señores 
Luis y Cecilia, encargados del ministerio 



St. Felicitas Parish Vietnamese Community 
MÙA THƯỜNG NIÊN 

 

Chúa Nhật: Thánh Lễ lúc 4:30 chiều 
Thứ Sáu: Chầu Thánh Thể lúc 7:30 tối và  
    Thánh Lễ lúc 8:00 tối 
 

Văn phòng Giáo xứ mở cửa từ thứ 2 đến thứ 6 (9 giờ sáng 
đến 4 giờ chiều). Cùng với thời gian này, sẽ có Chầu 
Thánh Thể trong Nhà Nguyện Thánh Giuse.  

Thông Báo 
 

- Giáo xứ hiện đang cần các tình nguyện viên phụ giúp 
công việc tại văn phòng Giáo xứ. Vậy quý vị nào có nhã 
ý, xin liên hệ Sharon tại văn phòng theo số: 510-351 5244. 
 

- Vào ngày thứ Sáu đầu tiên trong tháng (6/2), Giáo xứ sẽ 
có 
Chầu Thánh Thể, bắt đầu ngày sau Thánh lễ lúc 8h15 và 
kéo 
dài đến 12h trưa. Xin kính mời quý vị tham dự. 
 

- Thứ Bảy ngày 7 tháng 2, Giáo xứ có Thánh Lễ Xức Dầu 
Bệnh Nhân vào lúc 10h sáng.  
 

- Xin mời quý vị tham dự Thánh Lễ: Ngày Thế Giới Bệnh 
Nhân, tại nhà thờ Chính Tòa, vào lúc 11h sáng, thứ Bảy, 
ngày 
7 tháng 2. Trong Thánh Lễ sẽ ban bí tích Xức dầu Bênh 
nhân. 
 

- Vào thứ Ba, ngày 3 tháng 2, lễ kính Thánh Blaise. Sau 
các Thánh Lễ (7h và 8h15 sáng), sẽ có nghi thức chúc 
lành cổ họng. 
 

- Nến, được thắp trong các Thánh Lễ, sẽ được làm phép 
trong Thánh Lễ Dâng Chúa Giê-Su Trong Đền Thánh (2/2). 
Nếu quý vị có nhã ý đóng góp ($5/1 cây nến), xin bỏ vào 
thùng 
dâng cúng ở hai bên rìa cung thánh, cũng như đặt những cây 
nến 
này vào giỏ nến. Quý vị có thể mang theo nến, sẽ được sử 
dụng 
trong gia đình, để được làm phép trong dịp này.  
 

- Cộng đoàn Việt Nam sẽ tổ chức mừng Tết Nguyên Đán vào 
Chúa Nhật, ngày 15 tháng 2 năm 2026, bắt đầu với Thánh Lễ 
lúc 2h30 chiều, sau đó là tiệc mừng tại phòng �gym�. 
 

- Xin quý vị mang những cành lá (được làm phép vào dịp Lễ 
Lá năm trước) đặt vào giỏ ở tiền sảnh nhà thờ hoặc mang đến 
văn phòng Giáo xứ trước buổi trưa thứ Hai, ngày 16 tháng 2. 
Những lá này sẽ được đốt để làm tro, được dùng vào thứ 4-
Lễ Tro (ngày 18 tháng 2). 
 

- Giáo xứ sẽ tổ chức buổi tập huấn dành cho các thừa tác 
viên đọc sách và trao Mình Thánh Chúa vào thứ Tư, ngày 4 
tháng 2 lúc 6h tối tại nhà thờ. Mọi chi tiết xin liên hệ Geri 
Lara: 510-326 5693. 
 

 

CHÚA NHẬT IV-THƯỜNG NIÊN 
 

Mt 5:1-12 
 

PHÚC THAY CHO BẠN 
 

Suy niệm: Theo khảo sát của viện Gallup về các quốc 
gia hạnh phúc nhất thế giới năm 2025 thì các nước Bắc 
Âu như Phần Lan, Đan Mạch vẫn dẫn đầu. Chót bảng 
xếp hạng là Apghanistan. Việt Nam ta thì thường 
thường bậc trung được xếp thứ 77 trong số 146 quốc gia 
được khảo sát. Tuy nhiên, dù sống trong quốc gia nào, 
người Ki-tô hữu vẫn có thể có hạnh phúc mà Thiên 
Chúa đã và đang ban cho họ. Những mối �phúc 
thay� của Chúa không phải là những hy vọng mơ hồ về 
hạnh phúc tương lai, mà là niềm vui người Kitô hữu đã 
cảm nếm ngay trong đời sống hằng ngày, dù phải chịu 
mọi sự �bách hại và vu khống�. Thật vậy, có hạnh phúc 
nào lớn hơn hạnh phúc được làm con cái Chúa, được có 
Đức Giê-su là Thầy, là Chúa của đời mình. 
 

Mời Bạn: Để thật sự cảm nhận những �phúc thay� của 
Chúa, bạn phải sống theo tám chuẩn mực của người 
môn đệ Giê-su. Mời bạn đọc và nghiền ngẫm tám chuẩn 
mực này: khó nghèo, hiền lành, sầu khổ (vì tội lỗi mình 
và đau khổ của đồng loại), khát khao nên người công 
chính, xót thương, trong sạch, xây dựng hòa bình và 
sống công chính. 
 

Sống Lời Chúa: Chọn một mối phúc mà bạn thấy thích 
hợp nhất để thực hiện trong đời sống của bạn. 
 

Cầu nguyện: Lạy Chúa, xin cứ gởi chúng con vào thôn 
xóm, đem an hòa cho những ai bất thuận, đem thanh 
bình cho kẻ sống âu lo, đem ủi an cho những người sầu 
khổ, đem niềm vui cho những ai bất hạnh, đem trợ giúp 
cho những người gặp cảnh khó khăn. Amen. 
 

CÁC BÀI ĐỌC TRONG TUẦN 
Thứ 2, 2/2: Ml 3:1-4; Lc 2:22-40 

Thứ 3, 3/2: 2 Sm 18:9-10,14,24-25,30,19:3; Mc 5:21-43  

Thứ 4, 4/2: 2 Sm 24:2,9-17; Mc 6:1-6 

Thứ 5, 5/2: 1 V 2:1-4,10-12; Mc 6:7-13 

Thứ 6, 6/2: Hc 47:2-11; Mc 6:14-29 

Thứ 7, 7/2: 1 V 3:4-13; Mc 6:30-34 

Chúa Nhật 8/2: Is 58:7-10; 1 Cr 2:1-5; Mt 5:13-16 

Thông Báo 
 

- Xin mời quý vị đến tham dự sự kiện gây quỹ của trường 
thánh St. Felicitas vào thứ Bảy, ngày 21 tháng 2 lúc 5h chiều. 
Giá vé: $90/1 vé hoặc $1,100/ 1 bàn cho 14 người. 
 

- Vào thứ Tư, ngày 18 tháng 2, Lễ Tro, Giáo xứ sẽ có các 
Thánh Lễ vào các giờ như sau: 7h sáng, 9h sáng, 5h chiều, 
6h30 tối (tiếng Mễ), và 8h tối (tiếng Việt). Xin quý vị Giữ 
Chay và Kiêng Thịt trong ngày này. 
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Realtor – Mi Nguyen

3825 Hopyard Rd Ste #106

Pleasanton, CA 94588

miminguyen21@kw.com

(510) 504-3531

Whether you are looking to buy or sell, I can help.

- For Buyers: help connect you with the best lending
institution, direct you to the right properties and make
your home purchasing journey enjoyable and stress-free.
- For Sellers: help sell your property for the highest price
in the shortest period of time with the least amount of
stress.
When you support my business, you support our

parish! God Bless you and your family!

Biết nói tiếng Việt!

LET’S GROW YOUR BUSINESS 
Place Your Ad Here  

and Support Our Parish!
 

CONTACT ME  
Jose Altamirano

 
jaltamirano@4LPi.com • (800) 950-9952 x2118

 

IF YOU LIVE ALONE
MDMedAlert!™
4 Ambulance 4 Police/Fire 

4 Family/Friends 4 GPS & Fall Alert

800.809.3570

/mo.$1995

Starting At

md-medalert.comCALL NOW!

Member SIPC

Rosalyn Antonio, CFP®

Financial Advisor
20980 Redwood Rd Suite 120
Castro Valley, CA 94546
510-886-3636

Parishioner

Visit our website for an up-to-date listing 
of our free events.

> edwardjones.com


